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※園に無断で複写・転載はご遠慮ください。

今回はお花紙を使ったクリスマスツリーです。透明
のカップに色とりどりのお花紙をまるめて入れ、
カップには丸シールをペタペタ貼って、てっぺんに
は大きなお星さまを飾り、台紙を貼って出来上がり。
おうちでも簡単に出来ます。

今回は、前回に続き、スプーンであけ移すおもちゃです。
前回は、柄の部分が、太く、子どもの手で握るのにちょうどいい太さの
スプーンでしたが、今回のスプーンは、柄の部分が、細く、子どもが、
大人と同じ持ち方が出来る太さのスプーンです。
鉛筆の持ち方と同じように、親指、人差し指、
中指の、3本の指を使って、大人が、正しい
スプーンの持ち方を見せてあげましょう。
この持ち方で、スプーンを自在に使える
ようになると、お箸の持ち方の、基礎に
なります。お箸に、興味を持ち始めた
お子さんにおすすめです。

満3歳児入園説明会についてのお知らせ

2018年度「満3歳児」第1回入園説明会を
2月21日（水）10：30より行います。

ご希望の方は、園長までお申し込み下さい。
※対象年齢者：2015年4月～2016年3月生まれの

お子様

次回の

おひさまひろば
は1月24日です。
紺野先生の
子育て講話も
あります。

園の見学希望や、子育て相談などありましたら、園長までご相談下さい。

【歩こう、歩こう・・・】

人は安全や便利さを求めすぎると身体を使うことが少なく

なります。そのことにより怪我をすることが増えると言う皮肉
なことが起きています。それは大人に限らず子どもたちにも
おなじことがおきています。さらに、体力が少ない子や転び
やすい子は外遊びや歩くことが少ないという共通点もみられ
ています。体力は何をするにも必要なものです。外で遊ぶ

時間がないときは歩くだけでも十分です。平らな道だけでは
なく坂道や階段、デコボコ道などを親子で歩いてみましょう。

紺野先生による『子ども子育て講話』


