
 

毎日寒い日が続いておりますが、毎朝子ども達の元気な姿に励まされ、感謝の中で新しい１日

を迎えることができております。まもなく「立春」。春の訪れを待ち望む毎日です。 

 

ところで今月は、教会暦で「大斎節」という時期がやってきます。この期間は、イエスさまが

十字架にかけられ亡くなり、３日目によみがえった日「イースター（復活日）」までの日曜を除く

40 日間のことをいいます。今年のイースターは４月５日（日）ですから、大斎は２月 18 日

（水）から始まり、特に始まりの日を「大斎始日」といい礼拝を行います。幼稚園では毎年この

日の前後に、イエスさまが悪魔の３つの誘惑に打ち勝った以下のような話をしています。 

 

① 水も食べ物もない荒野で、イエスさまは四十日四十夜を断食して過ごされました。その後と

てもおなかがすきました。そこに悪魔が近づいて来て言ったのです。「この石に、パンになれ

と命じなさい」。しかしイエスさまは答えられました。「『人はパンだけで生きるのではなく、

神の口から出る一つ一つのことばによって生きる』と、聖書に書いてある」（旧約聖書：  

申命記 8 章3 節）。   

② それから悪魔は、イエスさまを神殿の屋上に立たせて「飛び降りてみなさい」と言います。

神の子なら、神さまが御使いに命じて守ってくださるでしょう。イエスさまの答えは「（聖書

には）神を試みてはならないとも書いてある」（旧約聖書：申命記 6 章 16 節）。 

⓷ 最後に悪魔は、高い山の上から世界中を見せると、「私を拝むなら、これらをすべてあなたに

さしあげましょう」。その誘惑も、イエスさまはきっぱりとしりぞけられました（旧約聖書 

申命記 6 章 13 節）。 

 

 幼い子どもであっても、日々小さな誘惑と戦っていることでしょう。神様を信じる強い心を 

もって、毎日を過ごしていけるよう話しています。そしてアドベントの期間と同様、この大斎節 

を誰かのために祈り、誰かのために、何かをする、心を寄せて過ごす、ことを伝えています。 

どうぞご家庭でもこの期間、お子様と一緒に祈る毎日を過ごしていただけますようお声がけ  

下さい。そして 4 月5 日には、ご一緒にイースターをお祝いいたしましょう。     

園長 赤坂 典子 

 学校法人聖公会青葉学園 聖クリストファ幼稚園 

 

 

 

園の教育方針 
一人ひとりを大切にし、神と人とに愛される喜びを伝える 

年間主題「子どもの中のイエスさまとつながろう」 

年間聖句「私はぶどうの木、あなたがたはその枝である」（ヨハネによる福音書 15 章 5 節） 

■2月の主題：「だいじょうぶ？だいじょうぶ！」 

・誰かのために自分ができることを考える。 

・神さまに喜ばれること、イエスさまが教えてくださったことを考えてやってみる。 

■2月の聖句：「この最も小さい者の一人にしたのは、わたしにしてくれた 

ことなのである」（マタイによる福音書 25章 40 節 ） 

   

2 月 園 だ よ り 

2025 年度 
 

     3 月の予定 

日 曜 予 定 降園時刻 預 

⑤④③ 

１ 日 

月 

 

こひつじクラス   

２ 月  14:00 17:30 

３ 火 ママ☆マリヤコンサート 

ももぐみ懇談会 

14:00 17:30 

4 水 誕生会         ○も休 11:30 17:30 

５ 

 

 

木 おひさまひろば 14:00 17:30 

６ 金 おわかれ会      食育⑤ 14:00 17:30 

７ 土    

８ 日    

９ 月  14:00 17:30 

10 火 卒園式リハーサル 14:00 17:30 

11 水 震災追悼礼拝 

おべんとう最終日 もも登園日 
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17:30 
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木 午前保育 14:00 17:30 
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:0
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金 卒園式 14:00 17:30 
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:1
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） 

土    

15

:5

0

（
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日 こひつじクラス   

16

: 

月 修了式 保護者会 14:00 

 

17:30 

17 火 春休み開始   

18 水  

 

預り保育の詳細については 

後日ご案内します。 

 

＊現 5 歳児（青グループ）の利用は 

3 月 31 日までとなります。 

 

＊現満 3 歳児（ももぐみ）の 3 月中の利用は 

ご相談ください。 

4 月 1 日からは 

他学年同様、ご利用いただけます。 

19 木 

20 金 

21 土 

22 日 

23 月 

24 火 

25 水 

26 木 

27 金 

28 土 

29 日 

30 月 

31 火 ⑤預かり最終日   

 

とちのき会からのお知らせ 

 
日時：3 月 3 日（火）9：50～10：30 

 場所：マリヤホール 

 内容：2025 年度活動報告、会計報告など 

 ＊9：20～9：45 ママ☆マリヤによる「卒園・進級コンサート｣ 

＊10：35～11：00 「卒園記念品お渡し会」   

全学年保護者対象となりますので、ご参加下さい。 

＊時間は前後する可能性がございますので、ご了承下さい。 

＊｢あおばの部屋大掃除｣は今年度は役員のみとなり、ボランティアは

募りません。 
 

 

 
「2026年度入園式」のお知らせ 

 
2026年度の入園式は、4月 10日（金）10：00～ 
行います。 
対象は、現満３歳児ももぐみさん、2025年度の  
入園式に出席されていない在園児及び 2026年 4月 
から入園する 3歳児になります。 
詳しくは、園長までお尋ねください。 

     ２月の予定 

日 曜 予 定 降園時刻 預 

⑤④③ 

１ 日 こひつじクラス   

２ 月  14:00 17:30 

３ 火 豆まき   14:00 17:30 

4 水 通常保育       ○も休 14:00 17:30 

５ 

 

 

木  14:00 17:30 

６ 金 食育○F   ⑤小松島小交流会 14:00 17:30 

７ 土    

８ 日    

９ 月 避難訓練（地震） 14:00 17:30 

10 火 うんどうあそび 14:00 17:30 

11

:3

0 

水 建国記念日   

12

:3

0

～

14

: 

木 おひさまひろば 14:00 17:30 

13

:0

0

～

14

: 

金 食育○F  14:00 17:30 

14

:1

5:

50

（

1.

5

） 

土    

15

:5

0

（

1.

5
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日 こひつじクラス   

16

: 

月  14:00 

 

17:30 

17 火 🍙   14:00 17:30 

18 水 大斎始日 通常保育        

おひさまカフェ    ○も休 

14:00 17:30 

19 木  14:00 17:30 

 

20 

 

金 

フェスティバル       

食育（おにぎりべんとう）   

絵画展（～23 日）     

 

14:00 

 

17:30 

21 土    

22 日    

23 月 天皇誕生日   

24 火 うんどうあそび最終回 K 

のぞみ懇談会 

14:00 17:30 

25 水 誕生会         ○も休 11:30 17:30 

26 木 おひさまひろば あい懇談会 14:00 17:30 

27 金 食育○幼     ひかり懇談会 14:00 17:30 

28 土 おひさまファミリーデー   

 



 

親と子と教師の絵画展 

☆会 期： 2 月 20 日（金）～23 日（月）  

         展示時間 10：00～18：00 

☆会 場： せんだいメディアテーク 6F ギャラリー 

        （仙台市青葉区春日町 2-1） 

☆出 品： 全園児の共同作品 

おうちの方及び教師による作品 

青グループ 保護者 イラスト切り 

『卒園記念アルバム』用のイラスト切りをお願いいたします。詳しくは、 

後日、配布のプリントをご覧ください。よろしくお願いいたします。 

 

仙台聖フランシス教会 日曜学校 こひつじクラス 

開校日：2 月 1 日（日）、15 日（日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まめまき 

 日にち ：2 月 3 日（火） 

★幼稚園では、鬼が嫌いとされる大豆を使用し豆まきをします。 

なお、豆は園で食べずに持ち帰りますので、ご家庭でお召し 

上がりください。 

 

日にち メニュー 

2 月 6 日（金） ○F 白飯、鶏の唐揚げ、ポテト、汁物、ヨーグルト orゼリー 

2 月 13 日（金） ○F 白飯、ハンバーグ、ポテト、汁物、ヨーグルト orゼリー 

2 月 20 日（金） 初！米工房いわいの「おにぎりべんとう」 

2 月 27 日（金） ○幼おひなさまスペシャルメニュー 

○幼幼稚園手作り ○おお料理活動 ○F フーズキッチンササキ  

♡持ち物：はし（または、フォーク 扱えるもの）スプーン、コップ、歯ブラシ 

食育の日 

 

給食費について 

２・３月分合計『2,000 円』を、一括徴収させていただきたいので、

ご協力お願いします。   本日、配布しました給食費の封筒に入れて 

2 月 10 日（火）まで幼稚園にお持ちください。 

🌷卒園式🌷 

◇日  時： 3 月 13 日（金） 9：30 開始 

◇登  園： 青グループ、黄グループ 

◇登園時間： 8：45～9：00 （通常通り） 

◇降園時刻： 黄グループ 10：45 頃 

（式の進行により、前後する可能性があります。） 

青グループ  11：15 頃 保育終了 

◇持ち物  ： 水筒（タオルはいりません） 

※赤グループ、ももぐみは休園日です。 

※詳細は、後日青グループ保護者の方へ別途お渡ししますご案内をご覧 

ください。なお、出席保護者の人数制限はいたしませんが、準備の 

都合上 後日お申込みしていただきます。 

※卒園児の弟妹で預かり保育希望の方は、通常の預かり申込用紙にて、 

2 月 27 日（金）まで 園長へお申し込みください。尚、未就園弟妹に 

ついては、園長にご相談ください。 

予告 

°。☆フェスティバル☆°。 

★開 催 日 時：2 月 20 日（金）9：20～10：50 頃 予定 

★登降園時刻：通常通り（登園 8：45～9：00／降園 14：00） 

★場   所：聖クリストファ幼稚園 

★対   象：全園児 ＆ 全園児保護者 

 

★昼食は、給食になります。 

今年度初！ 

米工房いわいの「おにぎり弁当」を食べます。 

☆今年度ならではの集大成として、青グループを中心に話し合い、

内容を決めているところです。子どもたちと楽しく準備していき

たいと思っていますので、詳細は決まり次第お知らせします。 

☆会場設営の都合上、別紙にて配布します出席保護者・駐車場利用

する申込用紙にご記入し提出してください。 

 

クラス懇談 

今年度最後の懇談会をクラス毎に行います。ぜひご出席ください。 

のぞみ あい ひかり もも 

2 月 24 日(火) 2 月 26 日(木) 2 月 27 日(金) 3 月 3 日(火) 

12:40～13:50 

マリヤホール 

10:50～11:20 

聖フランシス教会

クレーンホール 

 

「ろばの子」 

イエスの奉献 

 チャプレン   主教 フランシス長谷川清純 

さて、モーセの律法に定められた清めの期間が満ちると、両親はその

子を主に献げるため、エルサレムへ連れて行った。それは主の律法に、

「母の胎を開く初子の男子は皆、主のために聖別される」と書いてある

からである。            （ルカによる福音書 2：22～23） 

2 月 2 日は、教会の暦では「被献日（ひけんび）」という祝日です。両親が赤子の

イエスをエルサレム神殿で神様に奉献した出来事を追想し記念する日です。 

イエス様が誕生された当時の国は旧約聖書の世界で、聖書の中に数百もある律法

（＝規律）が規範でした。従って生活はこの律法を守って成り立っていました。長

男誕生後、両親はエルサレム神殿に詣でて、この子の命・一生は神様に献げられる

ものと認め、献げるしるしとして山鳩一つがいか若い家鳩二羽を献上すると律法に

あります。 

マリアとヨセフ夫婦も、イエスを伴いお宮参りをされました。するとその時、ご

高齢の男女二人から祝福に満ちた言葉が贈られるのでした。男性老人シメオンは心

底感動して赤子を腕に抱き、イエスは世の「救い、光、栄光」だと宣言し、女預言

者アンナはイエスを世の「あがない」だと人々に証言しました。両親にはまことに

不可解な出来事でしたが、ナザレに戻って家庭生活を続けました。 

「幼子は成長し、強くなり、知恵に満ち、神の恵みがその上にあった。」とルカは

書きます。家族は神に護られ、イエスは両親の愛情と信仰を受けながら成長してい

くのです。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お弁当袋を自分で扱える 

ようになったら、 

風呂敷（お弁当包み）に 

替えてみるのもオススメ 

です。日常の中で結び方 

が身に付きます。 

 

モンテッソーリ教育ってなあに？ 

 

 

 

 

 

今回は、前回ご紹介した「着衣枠」の Part２です。 

私は、初めて蝶々結びができた時の子どもの表情

が大好きです。「１人でできるから見てて！」と 

結んだ紐をほどき、嬉しそうに結んで見せてくれる

子ども達。自分のものを自分で扱えることは、それ

ほどに嬉しく誇らしいことなのですね。 

子どもはできないのではなく、やり方を知らない

だけ。これからも、子ども達の自立を一緒に支えて

いきましょう！ 

 

☆幼稚園生活に繋がる着衣枠☆ 

【風呂敷の結び方(真結び)】を紹介します。 

 

結び目をほどく。 
風呂敷を上のように置き、 

〇の部分をつまむ。 「開いたね。今度は 

結んでいきます。」 

 左右に引っ張り結ぶ。 

風呂敷を 

下からくぐらせる。 

枠を回転させ、

同様に結ぶ。 

「今日は、風呂敷の 

結び方のおしごとを 

やってみましょう。」 

 

着替え袋、エプロンなど お弁当包み 

お当番バッジ 

 

 

 

 

 

枠を回転させる。 

もう一つの結び目も 

同様にほどき、開く。 

風呂敷を開く。 

むすぶ 

 

ほどく 

 

蝶々結び 安全ピン 風呂敷 

風呂敷を 

下からくぐらせる。 
左右に引っ張り結ぶ。 

こちらを読み込み

ますと、結び方の

提示動画をご覧い

ただけます！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.うるわしき あさも 

 しずかなる よるも 

 たべもの きものも 

くださる かみさま 

2.わがままを すてて 

 ひとびとを あいし 

 このひの つとめを 

 なさしめたまえや 

 アーメン 

今月の聖歌 うるわしきあさも 


