
 

 

 まだ 6 月だというのに真夏日となる日が続き、外遊びを控える日もあったひと月でした。暑さの上、湿度も

髙くなるこの時期、体調や衛生面にも十分注意を払って過ごしてまいりましょう。 

 

 さて、5月初旬に聖クリストファ幼稚園の仲間になり、毎朝皆様に可愛がっていただいた「おたまじゃくし」

がいよいよカエルになり、巣立っていく子が出てきました。あんなに小さかったおたまちゃん。本当に大きく

なるのか心配しておりましたが、ちゃんと足が生え、手が生え、いつの間にか体型が変化しカエルになって 

いきました。「両生類の変態」を間近で観察できたこの約２か月間でした。 

 さらに、「カブトムシ」の幼虫も蛹になり始め、成虫になる準備が整ってきたようです。蛹になるための部屋

を作っている様子が、飼育カゴの側面から観察できるのですが、まるで幼虫たちが子ども達にその姿を見せて

くれようとしているかのようで、心が通じ合っているような気がしてなりません。（おうちの皆様もぜひ園内に

お入りになり観察してください） 

  

 ところで、今度は「イモムシ」の話です。アゲハ蝶は山椒などの葉に、モンシロチョウはキャベツなどに、

卵を産みつけるのを見ることがありますが、その卵から孵ったイモムシは、誰から教えられることもなく、 

枝の先に向かって進んでいきます。そこには若葉という柔らかい「食べもの」があるから、「光」という刺激に

導かれて進んでいくそうなのです。ものすごい勢いで若葉を食べつくし、山椒の木が枝のみになってしまった

姿に驚いたことがあります。 

 しかしその「イモムシ」もある程度の大きさになると、若葉ではなくやや硬めの葉を食べるようになり、 

やがて蛹になる準備を始めます。この期間、自分で動くことができないので、外敵から身を守れる安全な場所

を選んで蛹になり、羽化した後、蝶となって巣立っていくわけです。そしてまた卵を産み…この繰り返し。 

 自然界の生き物たちは、その時期に適った「刺激」により「成長」し、大人になっていきます。人間の成長

を虫達と一緒に話すのは失礼かもしれませんが、子どもたちにとっても、今必要な「刺激」「運動」がありま

す。先日のとちの木会主催「紺野先生の講演会」のお話のように、「もう〇歳だから箸が持てないといけない」

と焦り、まだスプーンやフォークが使えていないのに、箸を使わせてしまうということは、今その子が必要と

する刺激や獲得したい運動が身に付いていないうちに、次に進ませている状況になってしまっているのです。

まだ若葉しか食べられない幼虫に、固めの葉を食べさせるようとしても難しいですよね。 

幼稚園の「おしごと」の中では、子どもたち（の身体）が「今獲得したい（求めている）」ことは何か、興味

を持っていることは何かを観ながら活動を紹介し、取り組んでいます。そのため、フリー参観でもご覧いただ

いたように自主選択活動「おしごと」の時間は、それぞれが違った活動に取り組んでいるのです。 

これからもこの恵まれた環境の中で子どもたちが豊かに育っていけるよう関わってまいりたいと思います。 

園長 赤坂 典子                                                                                                

   学校法人 青葉学園 聖クリストファ幼稚園 

 

 

 

園の教育方針 
一人ひとりを大切にし、神と人とに愛される喜びを伝える 

年間主題「子どもの中のイエスさまとつながろう」 

年間聖句「私はぶどうの木、あなたがたはその枝である」（ヨハネによる福音書 15 章 5 節） 

■７月の主題：[もっともっと」 

・夏の自然に親しみ、体を存分に動かして遊び、心身ともに充実する。 

・祈りや聖歌を通して神さまを賛美する。 

■７月の聖句：「野の花がどのように育つのか、注意して見なさい」 

（マタイによる福音書 6章 28 節 ） 

   

７月 園 だ よ り 

2025 年度 
 

     ９月の予定 

日 曜 予 定 降園時刻 預 

⑤④③ 

１ 月 ももぐみⅡ期生入園 

 

14:00 17:30 

２ 火 うんどうあそび 14:00 17:30 

３ 水 おひさまカフェ     ○も休 

通常保育 

14:00 17:30 

４ 木  14:00 17:30 

５ 金 食育○F  14:00 17:30 

６ 土    

７ 日 こひつじクラス   

８ 月  14:00 17:30 

９ 火 うんどうあそび K 14:00 17:30 

10 

 

水 誕生会      ○￥  ○も休 11:30 17:30 

11 

 

木 おひさまひろば 14:00 17:30 

12 

 

金 祖父母参観日 おべんとうの日 14:00 17:30 

13 

1 

土    

14 

 

日    

15 

 

月 敬老の日   

16 

 

火 うんどうあそび 14:00 17:30 

17 

 

水 もも登園日     通常保育 14:00 17:30 

18 

 

木 避難訓練（不審者） 14:00 17:30 

19 

 

金 食育○幼  14:00 17:30 

20 

 

土 おひさまファミリーデー   

21 

 

日 こひつじクラス   

22 

 

月 

 

 14:00 17:30 

23 

 

火 秋分の日   

24 

 

水 もも登園日     通常保育 14:00 17:30 

25 

 

木 おひさまひろば 14:00 17:30 

26 

 

金 食育⑤ 14:00 17:30 

27 

 

土    

28 

 

日    

29 

 

月  14:00 17:30 

30 

 

火  14:00 17:30 

 

りんご園のお手伝いしよう会 
 

以下のように開催いたします。 

参加ご希望の方は、玄関に備え付け用紙で 

園長または及川までお申し込みください。 

申込締切は７月１０日（木） 

 

・日時 ７月１２日（土）10：30～11：00頃 

・集合場所 山形県東根市野川1184-1 

        東根市農村環境改善センター駐車場 

・お手伝い内容 枝拾い、草むしり等 

・持ち物 草などを運ぶバケツ、軍手、帽子、暑さ対策 

・小雨決行 雨天の際、雨具、長靴等 

     7 月の予定 

 

日 曜 予 定 降園時刻 預 

⑤④③ 

１ 火 学年懇談④ うんどうあそび K 

 

14:00 17:30 

２ 水 学年懇談③通常保育  ○も休 14:00 17:30 

３ 木 おひさまひろば 14:00 17:30 

４ 金 食育○F   14:00 17:30 

５ 土    

６ 日 こひつじクラス   

７ 月  14:00 17:30 

８ 火 プールに行こう会② 11:30 17:30 

９ 水 通常保育        ○も休 14:00 17:30 

10 

 

木 ○￥  14:00 17:30 

11 

 

金 食育○F  避難訓練（火災）   14:00 17:30 

12 

 

土 りんご園のお手伝いしよう会   

13 

1 

日    

14 

 

月  14:00 17:30 

15 

 

火 うんどうあそび     🍙 14:00 17:30 

16 

 

水 誕生会         ○も休 11:30 17:30 

17 

 

木 終業式 夏祭り 

午前保育・保護者会 

11:30 17:30 

18 

 

金 ⑤おとまり会  ○も③④休み  なし 

19 

 

土 ⑤おとまり会  ○も③④休み  なし 

20 

 

日 こひつじクラス   

21 

 

月 海の日  夏休み   

 

 

    ８月の予定 
 

 

26 火 2 学期始業式 午前保育 

保護者会 

11:30 17:30 

27 水 誕生会         ○も休   11:30  17:30 

28 木 おひさまひろば   14:00 17:30 

29 金 おべんとうの日 14:00 17:30 

30 土    

31 

 

日    

 

⑤青グループ ④黄グループ ③赤グループ ○も満３歳児：ももぐみ 

＊うんどうあそびK…K のつく日は、作業療法士の紺野先生来園日 

＊食育の日…○F フーズキッチンササキのおかず 

      ○幼幼稚園で調理       ○￥食育費納入期限 

      ○5 青グループの「お料理活動」と幼稚園で調理                

＊🍙… おにぎりデー    ＊○と… とちのき会主催行事 

 



☆。★おねがい★゜☆ 

・すべての持ち物に記名されているかご確認ください。文字が薄くなって

きているものがないか、書いていなかったものはないかの確認をお願いいた

します。 

・着替えた際に使用する汚れたものを入れるビニール袋が入っていない

ことがありますので、ご用意下さい。 

・お子さまの登園する際の靴は、動きやすい靴で登園して下さい。暑くなっ

てきましたが、幼稚園ではサンダルは砂が入るので不向きです。 

・暑くなってきて汗をかくことが多くなってきたので、長い髪は結ぶように  

しましょう。 

また、毎週金曜日に紅白帽子を持ち帰ります。洗濯をよろしく  

お願いいたします。 

・夏休み中、園庭開放します。実施期間、時間等詳細は、夏休み前に配布します

ので、ご確認ください。 

 

祖父母参観 

日にち：9月 12日（金） ★詳細は別紙にてお知らせいたします。 

 

♪青グループ おとまり会♪ 

日にち：7月 18日（金）、19日（土） 

★詳細は別紙にてお知らせいたします。 

 

プールに行こう会 

日にち：7月8日（火）  

★詳細はお渡ししております別紙をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仙台聖フランシス教会 日曜学校 こひつじクラス 

開校日：7月6日（日）、7月20日（日） 

 

日にち メニュー 

7月 04日（金） ○F 白飯、ハンバーグ、フライドポテト、お浸し、汁物 

7月 11日（金） ○F 白飯、鶏の唐揚げ、フライドポテト、お浸し、汁物 

○幼幼稚園手作り ○おお料理活動 ○F フーズキッチンササキ  

♡持ち物：はし、スプーン（フォーク等 扱えるもの）、コップ、歯ブラシ 

※ 8月 29日（金）は、おべんとうの日です。 

食育の日 

 

 
「ろばの子」 
主がお入り用なのです  

チャプレン 主教 フランシス長谷川清純 

主の平和がありますように。 

今回はタイトル「ろばの子」について説明します。聖書箇所は、      

マタイによる福音書 21章 1－5節です。 

一行がエルサレムに近づいて、オリーブ山に面したベトファゲに来たと

き、 イエスは二人の弟子を使いに出そうとして、言われた。「向こうの

村へ行きなさい。するとすぐ、ろばがつないであり、一緒に子ろばのい

るのが見つかる。それをほどいて、私のところに引いて来なさい。もし、

誰かが何か言ったら、『主がお入り用なのです』と言いなさい。すぐ渡し

てくれる。」 

それは、預言者を通して言われたことが実現するためであった。 

「シオンの娘に告げよ。『見よ、あなたの王があなたのところに来る。 

へりくだって、ろばに乗り 荷を負うろばの子、子ろばに乗って。』」 

  

情景は、いよいよイエス様が十字架にかけられる時が迫り、12 人の弟子た

ちと別れの盃となる最後の晩餐をとられる場所であるエルサレムの地に入っ

て行かれる時です。国王の神殿入城では立派な白馬に跨るのが通常ですが、 

人類の「王」であるイエス様は「子ろば」に跨りました。イエス様が必要とさ

れるのは、ろばの子です。「主がお入り用」とされているのは、子ろばです。 

 

私たち誰もがみんなろばの子です。一人ひとりがイエス様に必要とされて

いる神の子です。人はイエス様のお供をするようにと招かれています。お供 

して、神様が期待されている御用を果たせたら、その人は幸せです。 

 

個人面談 

個人面談を申し込まれている方、日程のご確認お願いいたします。 

♦日 に ち：7月1日（月）～7月9日（水） 

 ♦面談時間：1人 15 分 

✿夏休みの預かり保育について✿ 

詳細は先日お知らせしている別紙をご覧ください。 

申し込みは7月4日（金）締め切りです。 

1 学期 終業礼拝・終業式・夏祭り 

日 時：7月 17日（木） 午前保育（８：45～11：30）の時間内に行います。 

服 装：自由 

内 容：園児のみで行います。ダンスをしたり、ゲームをしたり、梅ジュースを 

飲んだり。当日をおたのしみに♥ 

・・・と子どもたちにお話しください。 

なお、ご相談・ご質問がありましたら園長までお話しください。 

予告 

保護者全体会 

日 時：1学期終業式 7月 17日（木）  11：00～11：25 

2 学期始業式 8 月 26日（火）  11：00～11：25 

場 所：マリヤホール 

内 容：・夏休みの過ごし方 

・２学期以降の予定について  など 

 学年懇談会について 

学年担当とおうちの方とで懇談をいたします。 

【日 時】 

7月 11日（火） 黄グループ ／ マリヤホール 

7月 02日（木） 赤グループ ／ マリヤホール 

※いずれの日も  12：45～13：45（5分前までにお入り下さい） 

７月10日（月） ももぐみ ／ あおばのへや 

         10：40～11：10 



7 月の園だより Parｔ2 モンテッソーリ教育ってなぁに？  

「金ビーズ」 

 

 

 金ビーズとは数について知ることができる教具です。 

先日の参観でおしごとを見に来てくださった青グループの 

おうちの方にはご覧いただきましたね。 

 

 

おしごとで、金ビーズが大好きになった子ども達。そんな子ども達が最近夢中になって

いることは、お店屋さんごっこ。その遊びが金ビーズとどのように繋がるのかというと

…？ 

このお店、支払い方法は現金や電子マネーではなく、金ビーズ！値札に書かれている数

と同じ数の金ビーズを持ってくることで、商品を購入することができるのです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

このように、おしごとで知ったことやできるようになったことを遊びに取り入れることで、

子ども達の興味・関心はさらに深まっていきます。次は何を買うのかなぁ♡ 

そして更に、買い物ごっこでいつもレジを 

担当してくれているＹくんは、こんな遊びまで！！          

                         

カプラでかけ算！ 

 

 

                        

 

１０００ １００ 
１０ 

１ 

いちごのお菓子

ください！ 

(値札を見て)４８１９円。 

金ビーズはいくつある 

かなぁ？ 

金ビーズの数が 

ぴったりだったら 

レジ機でしっかり

スキャン！！ 

お店の開店準備！ 

沢山の商品・値札が 

並んでいます。 

これらの姿はまさに「数の敏感期」

の現れですね。 

これから「数」や「数字」が  

どんな遊びに繋がっていくのか、 

楽しみです。 



 

今月の聖歌 うみでおよぐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.うみでおよぐ さかなたち 

 そらであそぶ ことりたち 

わたくしたちも かみさまに 

つくられ そだった なかまたち 

2.きれいないろの くさやはな 

やまやもりの けものたち 

わたくしたちも かみさまに 

まもられ なかよく あそびましょう 

 


