
♪もりも おやまも おひさまも～ おつくりなさった かみさま～ 

なんて きれいな そらでしょう なんて きれいな はなでしょう～♪  

（子ども聖歌より） 

この季節、子ども達が毎日のお祈りの中で歌う聖歌のひとつで、新緑の恵みを感じるとても

素敵な歌です。園庭には色とりどりの花が咲き、園花「ふじの花」も今が満開。この恵みの中で

皆様、いかがお過ごしでしょうか？何事も「約 20 回」繰り返すと習慣化され、身についていく

ようになるそうです。新学期が始まり 20 日ほど経った今、幼稚園に通う生活リズムが定着して

きていると嬉しいです。 

さて、５月のめあてのひとつに「好きなこと、やりたいことに心を寄せ、自分の思いを持って

生活する」があります。既に毎日の外遊びで「虫あそび」や「草花探し」「砂遊び」を楽しみ、

「見る」「聞く」「嗅ぐ」「触る」そして（食育を通して）「味わう」といった五感を駆使して遊び

に没頭しています。大人は主に「見たり聞いたり」して「知識」を蓄えますが、幼児期の子ども

達は「動き」を伴うことによって「体の基本的な運動能力」（立つ、座る、歩く、持つ、等々）を

身に付けていきます。そしてこの「基本的な運動能力」が身についているからこそ、好きな

こと、やりたいことができますし、他の人に対する配慮もできていくわけです。ちょっと大げさ

ですが、幼児期の今が、まさに、生きていくために必要な能力を得るため様々な経験を積んでい

る重要な時期と言えると思います。  

神さまからいただいている恵みに感謝しながら、それぞれが持つ力や思いを育てていけるよう

過ごしていきたいと思います。遠足やクラス懇談会など、ご協力いただくことが増えるひと月で

すが、今月もどうぞよろしくお願い致します。               園長 赤坂 典子

学校法人 聖公会青葉学園 聖クリストファ幼稚園

園の教育方針 
一人ひとりを大切にし、神と人とに愛される喜びを伝える

年間主題「こころをすまして ～おはなししましょう イエスさまと～ 」

年間聖句「いつも喜んでいなさい。絶えず祈りなさい。どんなことにも 

感謝しなさい」   （新約聖書テサロニケの信徒への手紙Ⅰ 5章 16節） 

■５月の主題：「きもちいいね」 

 ・好きなこと、やりたいことに心を寄せ自分の思いをもって生活する。 

 ・神さまが一緒にいてくださることを喜び、安心する。 

■５月の聖句：「若き日に、あなたの造り主を心に刻め」 

（新約聖書コヘレトの言葉 12章１節）

５月 園 だ よ り

2024年度 
６月の予定

日 曜 予 定 降園時刻 預 

⑤④③ 

１ 土

2 日

3 月 フリー参観Ａ 14:00 17:30 

4 火 うんどうあそび 14:00 17:30 

5 水 通常保育      もも休み 14:00 17:30 

6 木 おひさまひろば 14:00 17:30 

7 金 食育の日 14:00 17:30 

８ 土

９ 日 こひつじクラス 

10 月 フリー参観 B/食育費納入〆切日 14:00 17:30 

11 火 うんどうあそび 14:00 17:30 

12 水 誕生会       もも休み 11:30 17:30 

13 木 カッファ♡マリヤ 14:00 17:30 

14 金 食育の日/⑤お料理活動 14:00 17:30 

15 土 りんご園のお手伝いしよう会

16 日 こひつじクラス 

17 月 フリー参観 C 14:00 17:30 

18 火 うんどうあそび 14:00 17:30 

19 水 職員会議      もも休み 11:30 17:30 

20 木 おひさまひろば 14:00 17:30 

21 金 食育の日 14:00 17:30 

22 土

23 日

24 月 教員研修会の為休園 

25 火 うんどうあそび 14:00 17:30 

26 水 通常保育/ おひさまカフェ/もも休み 14:00 17:30 

27 木 14:00 17:30 

28 金 食育の日 14:00 17:30 

29 土

30 日 こひつじクラス 

5月の予定

日 曜 予 定 降園時刻 預 

⑤④③ 

１ 水  14:00 17:30 

2 木 親子遠足 — なし 

3 金 憲法記念日 

4 土 みどりの日

5 日 子どもの日 

6 月 振替休日 

7 火  14:00 17:30 

８ 水 通常保育 14:00 17:30 

９ 木 おひさまひろば/もも登園開始 14:00 17:30 

10 金 食育の日開始/食育費納入〆切日 14:00 17:30 

11 土 りんご園のお手伝い会 

12 日 こひつじクラス 

13 月 のぞみ懇談会 14:00 17:30 

14 火 あい懇談会 14:00 17:30 

15 水 誕生会        もも休 11:30 17:30 

16 木 カッファ♡マリヤ 14:00 17:30 

17 金 食育の日 14:00 17:30 

18 土

19 日 こひつじクラス 

20 月 ひかり懇談会/歯科検診 14:00 17:30 

21 火 うんどうあそび/内科健診 14:00 17:30 

22 水 職員会議             もも休み 11:30 17:30 

23 木 おひさまひろば     14:00 17:30 

24 金 食育の日 14:00 17:30 

25 土

26 日 こひつじクラス 

27 月  14:00 17:30 

28 火 うんどうあそび 14:00 17:30 

29 水 おひさまカフェ    もも休 14:00 17:30 

30 木  14:00 17:30 

31 金 食育の日/⑤お料理活動 14:00 17:30 

とちのき会からのお知らせ 
◆５⽉２1⽇（火） 『親⼦⾏事 クリストファ農園』 
【時 間】 10：15〜10：45…⻘グループ親⼦

11：00〜11：30…⻩・⾚・ももグループ親⼦
【場 所】園庭【内 容】さつまいもの苗植え  

◆雨天時の予備⽇は 5 ⽉ 22 ⽇（⽔）です☂
  ※いずれも、詳細はおたよりや掲⽰板で   

後⽇お知らせ致します。    

「カッファ♡マリヤ（茶話会）」開催のお知らせ 

子ども達の普段の活動の様子を「スライドショー」や「動画」 

などで紹介します。 

お茶を飲みながら、おしゃべりのひと時を過ごしませんか？ 

・日時 ５月 16日（木）9:30～11:30 

・場所 あおばの部屋 または クレーンホール 



☆あたらしいおともだち☆

ももぐみ（満三歳児）（5月 9日～）

内科健診 

★日時：５月２１日（火） 午前中 

★園医：松尾 兼幸先生（松尾けんこうクリニック） 

 ※お子さまの健康面について心配なことがありましたら、 

５月１６日（木）までにシール帳のおたより欄にお書き下さい。 

内科健診の際、園医に相談させていただきます。 

日にち：5月２日（木） 

場所： 台原森林公園 ／ 幼稚園 

集合と解散： 

台原森林公園 幼稚園 

集合 

↓ 

解散 

10：15 

公園の台原入口 

↓ 

12：30頃 

公園の健康広場 

10：15 

↓ 

12：30頃 

※ 預かり保育は、ありません。 

※ 詳細は、先日ご案内いたしましたプリントをご覧ください。 

p 

うんどうあそび 

♥青・黄グループ ５月２１日（火）～ 

（赤グループは、６月になってから運動着を着用します。） 

♥基本的に、毎週火曜日に行います。 

実施は、園だよりの『月の予定』でお知らせします。 

♥うんどうあそび当日の登園時に、運動着を『運動着袋』に入れて 

お持ちください。 

♥運動着を購入希望の方は 及川まで お申し出下さい。 

空の鳥 野の花

チャプレン 主教 加 藤 博 道

4 月の新学期から、園舎の⽞関前で「鯉のぼり」が気持ち良さそう
に泳いでいました。それを⾒ながら感じたこと。 
 毎週⽔曜⽇の園児の皆さんとの礼拝の時、誕⽣感謝礼拝を含めて、
礼拝の終わりに「祝福のお祈りをします」と⾔って「主イエス・キリ
ストの恵み、神の愛、聖霊の交わりが私たちと共にありますように」
とお祈りします。園児の皆さん、なんかおまじないの⾔葉みたいに聞
いているかも知れません。「イエス様の恵み、神様の愛」が私たちと
共にありますように、まではいいとして、最後の「聖霊の交わり」っ
てなんだ？と⼤⼈でも思います。聖霊はキリスト教の信仰の中で（聖
書の中で）、「⽬に⾒えないけれども、私たちの中に働いている神様
の息吹、私たちを⽣かす⼒」のことです。聖書の中で「⾵」にもたと
えられます。 
 「霊」と⾔っても、なにか怪しげな、背後霊みたいなことではなく、
⽬に⾒えないけれども、私たちの中に確かに働いている神様の⼒、私
たちを⽣かす息吹のことなのです。そしてそれは、すべてのものを結
びつける⼒でもあります。分裂ではなく⼀致、孤⽴ではなくて私たち
をつなげる⼒です。「⾵は⽬に⾒えないけれども、木々が揺れ動いて
いるのを⾒れば⾵が吹いていることがわかる」と⾔います。鯉のぼり
も、楽しそうに泳いでいるのを⾒ると、⾵が吹いていることが分かり
ます。私たちも、⾒えない⼒にも⽀えられて⽣きている！と思うので
す。 

今年度初めてのお料理活動をします。 

♡ 日にち：５月３１日（金）    ♡ レシピ：みそ汁 

☆歯科検診☆

★日時：５月２０日（月） 午前中 

★園医：遠藤 弥生先生（東北大学病院） 

※診断結果は実施後、個別にプリントでお伝えします。 

クラス担任とおうちの方で懇談をいたします。 

★日 時：５月１３日（月） のぞみぐみ 

       １４日（火） あ いぐみ 

       ２０日（月） ひかりぐみ 

     いずれの日も１２：４５～１３：４５ 

★場 所：マリヤホール 

仙台聖フランシス教会 日曜学校 こひつじクラス

開校日：５月１２日（日）、１９日（日）、２６日（日） 

５月１０日（金）より「食育の日（給食）」が始まります。 

日にち メニュー 

５月１０日（金） 白飯、ハンバーグと鶏肉の生姜焼き 

５月１７日（金） 混ぜご飯と汁物 

５月２４日（金） 白飯、豚焼肉と鶏の唐揚げ 

５月３１日（金） 白飯、お料理活動のみそ汁 

♡持ち物：はし（フォーク、スプーン等 扱えるもの）、コップ、歯ブラシ

♡食育の日の様子は、ホームページの幼稚園日記や、 

インスタでご紹介する予定です。おたのしみに。 

（♡混ぜご飯が苦手な人用に、白飯も用意しています。） 

よろしくね♥

春の親子遠足

クラス懇談会について

食育の日

青グループ お料理活動

★おねがい★ 

・日々、寒暖差がありますので、お子さまが自分で着脱できるような服

を選んで下さい。なお、外靴も園庭で遊びますので自分で着脱できる 

スニーカーを履いて登園してください。

・すべての持ち物に記名をお願いいたします。消えかけていないか

など、特に、外靴、長靴の記名があるかご確認ください。子ども同士の取

り間違いがありますのでよろしくお願いいたします。 


